"Sanfte Begegnung — Beziehungsarbeit mit
Pferden und anderen Tieren"

Die absolute Prasenz, die ein Tier verlangt, um in Kontakt zu treten, stellt eine
ideale Moglichkeit dar, sich in Beziehung — mit allem, was dazugehort — zu
erleben, zu reflektieren und neue Beziehungserfahrungen zu machen.

Inhalte & Ziele:

— Beziehungsmuster erkennen

— Umgang mit Nahe und Distanz

— Setzen von Grenzen

— Intensives Erleben mit allen Sinnen

— Geschutzter Austausch

— Tiere als feinfiihlige und authentische Ubungspartner

Datum: 18./19.10.2025 | Zeit: 09:00-16:30
Ort: Schottenhof, Amundsenstral3e 5, 1140 Wien
Kosten: € 475,- | Anrechnung: 20 Einheiten Selbsterfahrung

Referentin: Mag.a Julia Mahler-Hutter (Klinische und Gesundheitspsychologin,
Psychotherapeutin, Klinische Hypnosetherapeutin)
Co-Referentin: Michaela Jeitler (Grinderin und Leitung des Schottenhofs,
tiergestutzte und Reitpddagogin, Natur-Resilienz-Trainerin)

Weitere Infos & Anmeldung:
schottenhof.at
office@schottenhof.at | +43 (0)1 4896 672


https://schottenhof.at/tiergestuetzte-gruppenselbsterfahrung/
mailto:office@schottenhof.at

